
アルコール依存症からの回復支援
地域連携セミナーのご案内

SBIRTS普及促進セミナーin徳島
SBIRTS（エスバーツ）とは

①Screening スクリーニング
②Brief Intervention
③Referral to Treatment
④Self-help group

……　「飲酒度」を「ふるいに分ける」
　　　　AUDIT, KAST, CAGE等
……　簡易介入
　　　　“危険な飲酒”患者には節酒を勧め、“乱用”や“依存症”患者には断酒を勧める
……　専門治療への紹介
　　　　専門治療の必要な患者には「紹介」を行う
……　自助グループへの紹介
　　　　医療機関や健康診断機関のスタッフが強力に自助グループへ紹介する

「SBIRTSの活用と普及促進について」
日本アルコール関連問題学会理事、公益社団法人全日本断酒連盟顧問　辻本士郎先生

厚生労働省　依存症民間団体支援補助金事業

基調講演

日時 令和6年12月1日㈰　午後1時～午後4時30分
場所 吉野川市文化研修センター　オンラインでも配信します。

〒776ｰ0010　吉野川市鴨島町鴨島696ｰ14　☎0883ｰ22ｰ0015

プログラム：裏面参照　申し込み：裏面参照

主催　公益社団法人全日本断酒連盟
共催　徳島県、一般社団法人徳島県医師会
主管　特定非営利活動法人徳島県断酒会

協 賛　 日本アルコール関連問題学会、特定非営利活動法人アスク
　 　　 公益社団法人香川県断酒会、特定非営利活動法人愛媛県断酒会、特定非営利活動法人高知県断酒連合会
後 援　 吉野川市、一般社団法人徳島県精神科病院協会、日本精神科看護協会徳島支部、徳島県精神保健福祉士協会　　　　　　　

参加無料

本セミナーは「日本医師会認定産業医制度」に基づく生涯専門単位申請中です。
単位取得希望者は徳島県医師会員については無料。会員外は１単位あたり2,000円となります。

日医認定産業医単位取得は「会場のみ」となります。　（要事前申し込み・裏面参照）

令和６年度



①基調講演　「SBIRTSの活用と普及促進について」
②SBIRTSの実践　（ワークショップ）・（体験談）
③厚生労働省依存症対策について(全日本断酒連盟）
④シンポジウム
 「アルコール依存症の早期発見・早期対応、継続支援モデル事業とSBIRTSの展開」

プログラムの概要

昭和51年
平成５年

令和４年

令和４年度までアルコール健康障害対策基本計画関係
者会議委員を務められ、現在も、アルコール健康障害
対策基本法推進ネットワーク副代表として同計画の推
進に尽力いただいている。

大阪市立大学医学部卒業
東布施辻本クリニックを
開設され、院長・理事長
に就任
東布施野田クリニックに院名変更され、名
誉院長に就任

辻本士郎先生プロフィール 交通案内　access map

吉野川市文化研修センター
〒776ｰ0010　吉野川市鴨島町鴨島696ｰ14　☎0883ｰ22ｰ0015

■お問い合わせ　特定非営利活動法人徳島県断酒会　担当　安永　☎090ｰ4975ｰ3727
https://tokushimaken-dansyukai.or.jp/

参加申込方法

①～②のいずれかの方法でお申し込みください。
定員は120名＋オンライン参加100名です。

※参加申込の受付は10月１日㈫からです。

★オンライン参加ご希望の方はZoom参加用のID・パスワードを令和6年11月27日ごろにメールでご連絡差し上げます。

②FAXでのお申し込み FAX番号　088 ６ー41ｰ0737
参 加 方 法 会　　場　　・　　オンライン ※いずれかに○をしてください。

※オンラインでの参加の場合は必ず記入してください。

電 話 番 号

職種及び所属機関等

メールアドレス

ご 芳 名

①QRコードまたは徳島県断酒会ホームページの専用フォームからのお申し込み

㊟メールアドレスがGmailを受信可能なものであることをご確認のうえお申し込み
　ください。

https://tokushimaken-dansyukai.or.jp/

申込締切日　令和６年11月24日㈰　22:00まで

■鴨島
　小学校
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■　HOSTEL OE
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■江川・鴨島公園 吉野川市文化研修センター

このフォームに入力された情報は令和6年度SBIRTS普及促進セミナーin徳島の運営のみに使用され、その他の目的に用いられる事はございません。


